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災 難 的 反 省 

四月是一個災難月，中國國務院決定－為了表達全國各族人民對青海玉樹地震遇難

同胞的深切哀悼，在4月21日那天全國和駐外國領使館下半旗致哀，停止公共娛樂活動。

青海玉樹大地震，死傷逾萬眾，正是聞者傷心，見者淚流的大災難，面對災難，我們應

學習什麼功課？ 

 

第一： 常常保持醒覺，生命的長短，並不掌握在我們的手，重要的是活出人生最重要、

最有價值的事。聖經提醒我們應善用生命，愛惜光陰(弗五15-16)；面對短暫人

生，應趁著白晝，多作主工，結出福音和有質素的果子(參約九4)。 
第二： 聖經教導我們像基督有憐憫心腸，關懷軟弱、困苦貧窮，扶助受傷病患者。今

天，信徒除了身體力行地作善事外；更要彰顯天父的憐憫和恩慈。作見證不單藉

著口述，還得以好行為見證、感化，改變未信者(太六16、彼前二12)。這方面，我們

得從個人靈修學習，日日認識神多一些，常常省察生命，就有力量、膽量、信

心，向那未信主，未認識耶穌的人，放膽述說祂在你身上的經歷和奇妙的作為。 

第三： 要關懷身邊的肢體，他們在靈裏會有軟弱、貧窮、無依等的問題出現，我們豈能

就手旁觀，不傾全力幫助？要共同活出彼此相愛的真理，使教會團結，全會眾合

一，遵着主命，在自己所居住的區域、做事的公司、常接觸的群體中，努力廣傳

救贖宏恩。 

第四： 災難中，我們最感悲傷是喪失親人的場合，真有身同感受、切膚之痛；同時我們

又替那些劫後重逢，尋回親人的災民，一起興奮雀躍。就此，可以學會一事，愛

惜關心我們的至親家人。多留些時間給他們，天倫樂是神給人享受的恩典，基督

教主張孝道，孝順並在主內聽從父母，又在主裏好好教導和養育兒女，是我們理

當作的事(弗六1-4)。 
 

災難的發生，就是對生命反省、檢視的時候，在安穩的日子，好好的活出被救贖的生

命，若災難發生在自己身上，還可以做甚麼？  
 

 


