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每次回父家，總會被要求清理那些屬於自己的物資。而我每次都會象徵式打開一小箱
的物品並嘗試處理，當中或是小時候的玩物、曾熱衷的動漫角色週邊、中小學的手冊及
筆記、崇拜程序表及營刊等…同時也是打開了兒時的點滴、成長的痕跡、生命中的悲傷
離合的記號…在這短短三十多年的人生中，有開心快樂、珍惜懷念的美好時刻；同時也
免不了生命中的傷痕及破碎。而這些傷痕在自己的生命裡，有的已包紥治好，但仍有刺
痛著自己、或流著血的；不是不想處理，只是因生活的節奏及壓力、牽涉的對象、群體
及彼此生命的成熟度等，都讓到自己只能暫時繼續帶著這些傷痕前行。 

人生如是，其實機構或群體何嘗不是呢？相信小至一個團契小組，大至一個部，甚至

埔宣，經歷了三十年、六十年的歲月，豈不也是一樣的嗎？因為只要有「別人」，就必定
有不同，總會有衝突，以致會產生情緒；加上教會及各團各部總是有排山倒海的事情要
處理，以及華人其中一個特質，就是面對衝突、問題時，大多是避而不談等。這一切一
切都在各人心裡累積著，最後成為了一道傷痕；雖然隨著年日或會慢慢的淡忘，但它仍
存在，當按下去時，仍是會痛，情緒及反應仍是會再次浮現。 

當我們歡慶三十週年、六十週年的同時，又能否整理當中的感受及傷痕呢？還是繼續
累積及重壓著而匍匐前進？那又可以怎樣處理呢？於我而言，認為坦誠及溝通很重要，
因為很多問題是源於誤會、讀入、關注點不同；而對話的過程需要柔和及謙卑，不自以
為絕對正確，願意開放心靈聆聽及反思，存著愛心地表達等。或許有人會即時認為，這
些對三十歲或六十歲或更大的人來說，談何容易呢；又或會認為對一個數百人的群體來

說，這也是沒有可能、不切實際的。但我仍會很單純地相信，你們既然是神所揀選的人，

是聖潔的，是神所愛的，就要穿上憐憫的心腸、恩慈、謙卑、溫柔、忍耐；如果有人跟別人有嫌

隙，總要互相寬容，彼此饒恕；主怎樣饒恕了你們，你們也要照樣饒恕人。在這一切之上，還要

穿上愛；愛把這一切完美無瑕地連結在一起。(西 3:12-14新漢語譯本)相信這份愛就在我們其中
連結我們，更新、醫治、建立我們，讓我們能帶著愛一同迎向下一個三十年。 
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