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有兒有女是「好」，善待他人是「好」，秉公辦事是「好」，我們可以羅列更多的

好人好事，但上主眼中的「好」是什麼？ 

創一至三章，「好」這個字出現了十四次，其中七次是上主評價為「好」，且在一

章創造故事出現(1:4,10,12,18,21,25,31)。「七」這個數目字表示，上主眼中的「好」

就是完美，不過，什麼是完美？我們發現每天創造，上主差不多都說「好」，唯獨第

二天將水分開之後，要到第三天水聚在一處，旱地露出來，上主才説「好」！為什

麼？似乎「好」就表示事情完成了，一天未完成，不能説「好」。 

並且，上主不單單稱讚「好」；六日創造之後，神看他所造的一切都很好(1:31)！

因為看見「很好」之前，未被創造的世界像是經歷戰亂之後，颓垣敗瓦，寸草不生，

空虛混沌的大地；被大水包圍，濁浪濤天，深淵上一片黑暗的海洋；於是乎，上主

藉造建立秩序-將光暗分開、水劃分上下，收

入穹蒼，水聚成海、水退成地(第一、二、三

日)。驅除黑暗-造出大小光(第四日)，海洋、

天空、陸地-滋生生命(第五日)。成為人安居之

所(第六日)。 

原來，何謂「好」？上主已向我們展示︰ 

「好」 - 就是完成祂交託的事情； 

「很好」- 就是將混亂無序世界，變成有序。 

 

 

何謂「好」 創世記 1:3-4 


