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我現職中學輔導員。最近定期約見一位中六學生，他因學習壓力情緒失控表示「想死」。

第三次見他，與之前判若兩人。從容輕鬆，不再頭耷耷。我心想「狀態不錯」。果然，他甫
坐下就迫切分享：「譚姑娘，我依家溫書溫得好輕鬆，因為我已搵到方向了！」 
我絕對相信，並替他高興到不得了！那懵懂迷路的歲月我也經歷過，由此回想出道至今那

些年。 
隨己意 
信主前我沒有職涯觀，出生於基層家庭，物質的匱乏讓大多數想法很落地，搵工但求安穩

及糧準。求學時喜歡聽電台及想當記者，隱若想讀傳理。因失戀預科成績失準只有「教院」
錄取，我無興趣教書決定先工作。後以半工讀修畢傳理系學位，但加入傳播界的心意已褪色。
行業節奏快、惡做，起薪數仟元，所謂的「理想」被柴米油鹽徹底壓碎。後來回想，渴望做
DJ 或記者因虛榮心作祟。 
但傳理系裝備成為工作好幫手。投身社會頭十年在商業機構做得滿有衝勁，動力源於被讚

賞「悟性高」，袋著這 3 隻字盡力將工作做好。在某德國製造商任職那 9 年，表現出色。有
高層跳槽新公司擔任亞太區總裁時，打長途電話力邀我「過檔」，條件吸引。我雖婉拒，但
感自豪被賞識。 

順主流 
信主後患肺癌沒有將我擊倒，反倒讓我重檢工作價值，除了解決溫飽還有甚麽?！上帝開

我眼睛，看見祂最珍重、視為最有價值的「人」在世上往往被忽略！我感慨不論何種背景或
現狀，每個人都值得「被接納和看重」，為此我跳出安舒區「轉戰」非牟利機構。 
由做文職（PAPER work）轉去做前線（PEOPLE work）要零的突破首要克服潔癖！第一

站在復康中心做導師，訓練及照顧中度至嚴重智障的院友。初期太雞手鴨腳常被同僚挑剔指
責，在商界積累的優越感一舖清袋。回家喊著讀《詩篇》捱過一日又一日。半年過去工作已
上手，同僚轉面口，舍監常「特訓」編我做當值主管，負責管人、睇場及處理突發。 

4 年後上帝領我往另一機構的耆年部任主管，監督服務流程及廿多位前線同工。早出晚歸
幾乎斷六親，我本性自由，那 6 年仿如困獸鬥。多次想離職，因著社運、疫情決定留守共同
進退。直至團隊漸趨成熟時我毅然請辭，專心進修。那一年我首度以兼職維生，每週行程密
麻麻，同期「飾演」三角：醫院實習院牧、神學院輔導碩士生，殘障院舍護理員，日子過得
疲累但精彩。 
完成相關學業後「踩入」教育界，獲聘於學校「融合教育委員會」，支援特殊教育需要（簡

稱 SEN）學生。表面是新工場，新崗位，但好多「舊」的工作經驗派上用場。表現獲肯定，
受學生喜愛。 

續前行 
多年來經驗不同行業及崗位，每次轉換均藉著上一站歷練而成。跳槽看似個人選擇，實際

上帝度身預備。祂一直引領我走入不同群體服侍，見證祂的真實及豐盛。追隨主後，我的生
涯並沒有特別「規劃」，只是安靜聆聽造物主的呼喚，隨時候命。回望過去迂迴走過的路，
塑造今天的自己。 
 

行步，見步！  初崇執事 (Rachel) 


